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Penelitian ini bertujuan mengetahui bagaimana kondisi kehidupan para janda dalam 

meningkatkan ekonomi keluarga di Kecamatan Muara Pinang Kabupaten Empat Lawang 

Sumsel serta pengelolaan kehidupan para janda dalam keluarganya, serta tantangan dan 

kendalanya. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kaulitatif dengan metode 

pendekatan kesejahteraan sosial dan sosiologi. Sumber data dalam penelitian ini ada dua 

data yaitu sumber data primer dan sumber data skunder, sumber data primer meliput 

tujuan informasi, diantaranya adalah petani di Kecamatan Muara Pinang. Hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa kehidupan para janda dalam meningkatkan ekonomi keluarga di 

kecamatan muara pinang dilandasi atas tiga kondisi yaitu kondisi yang ditinggal mati oleh 

suaminya memilih untuk berusaha dan bekerja secara mandiri demi menyambung hidup 

dan masa depan anak-anaknya, kondisi yang ditinggal cerai oleh suaminya yaitu segala 

upaya dan kerja keras dari pekerjaan yang dihasilkan para janda tampa campur tangan 

mantan suami. Adapun yang ditinggal suaminya tampa alasan diawali dengan kondisi 

yang memprihatikan, terlebih lagi jika sang janda sudah memiliki anak. Adapun 

pengelolan kehidupan janda dalam keluarganya yaitu dengan mendirikan usaha sebagai 

pekerja pokok dan sampingan, dan pemasukan dari anak yang sudah bekerja. Adapun 

tantangan para janda meliputi pembagian waktu sebagai ibu rumah tangga, dan sebagai 

kepala keluarga serta persaingan usaha semakin marak. Sedangkan kendala adalah segala 

bentuk nyata. Kendala tersebut meliputi kurangnya sumber daya manusia dan kurangnya 

lapangan pekerjaan. Penulis berharap agar peneliti ini dapat memberikan pemahaman 

terhadap pembaca khususnya tentang Janda dalam meningkatkan Ekonomi Keluarga di 

Keacamatan Muara Pinang Kabupaten Empat Lawang, penulid juga berharap agar 

penelitian ini dapat berguna sebagai referensi pembaca kedepanya.   
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The Role Of Windows in Improving The Family Economy In Muara Pinang 

District, Empat Lawang Regency, South Sumatera 
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By: 

 

 

Wina Windari 

 

 

This study aims to find out how the living conditions of widows in improving the family 

economy in Muara Pinang District, Empat Lawang Regency, South Sumatra and 

managing the lives of widows in their families, as well as the challenges and obstacles. 

The type of research used is qualitative research with social welfare and sociological 

approaches. There are two sources of data in this study, namely primary data sources and 

secondary data sources, primary data sources covering the purpose of information, 

including farmers in Muara Pinang District. The results of this study indicate that the 

lives of widows in improving the family economy in the Muara Pinang sub-district are 

based on three conditions, namely the condition of being left behind by her husband who 

chooses to try and work independently in order to make a living and the future of her 

children, the condition that her husband left divorced. namely all the efforts and hard 

work of the work produced by the widows without the intervention of the ex-husband. As 

for those who are left by their husbands for no reason, it begins with a worrying 

condition, especially if the widow already has children. The management of the widow's 

life in her family is by establishing a business as a main and side worker, and income 

from children who are already working. The challenges for widows include the division 

of time as housewives, and as heads of families, as well as increasing business 

competition. While the obstacles are all real forms. These constraints include a lack of 

human resources and a lack of job opportunities. The author hopes that this researcher can 

provide an understanding to the reader, especially about widows in improving the family 

economy in the Muara Pinang sub-district, Empat Lawang Regency, the author also 

hopes that this research can be useful as a reference for future readers. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan tesis ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan 0543b/U/1987. 

A. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif  Tidak dilambangkan أ

 Ba‟ B Be ب

 Ta‟ T Te ت

 Sa‟ Ṡ Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 ḥa‟ Ḥ Ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha‟ Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra‟ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Ṣād Ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍāḍ Ḍ De (dengan titik di bawah) ض

 



 Ẓa‟ Ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ʻ Koma terbalik di atas„ ع

 Gain G Ge غ

 Fa‟ F Ef ف

 Qāf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wawu W We و

 Ha‟ H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya‟ Y Ye ي

 

B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 Ditulis „iddah عدة

 

 

C. Ta’ Marbutah Di Akhir Kata 

1. Bila dimatikan ditulis h 

 Ditulis Hibah هبة

 Ditulis Jizyah جزية

(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah 



terserap dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan 

sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

2. Bila diikuti dengan kata sandang „al‟ serta bacaan kedua itu 

terpisah, maka ditulis dengan h. 

 ‟Ditulis Karâmah al-auliyâ كرََامَةْالأوْلِياَءْ

 

3. Bila ta‟ marbutah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan 

dammah ditulis  t atau h. 

D.  Vokal Pendek 

 Fathah Ditulis A 

 

 

 فعَلََ

  fa‟ala 

   Kasrah Ditulis I 

 Żukira   ذکُرَِ

   

 يذَْهَبُ

Dammah Ditulis u 

yażhabu 

 

 

 

 

 Ditulis Zakâh al-fiţri زكََاةُالفْطِرِْ



E. Vokal Panjang 

1 Fathah + alif Ditulis Â 

 Ditulis Jâhiliyyah جَاهِليَِّة 

2 fathah + ya‟ mati Ditulis Â 

 Ditulis Tansâ تنَْسَى 

3 kasrah + ya‟ mati Ditulis Î 

 Ditulis Karîm كرَِيْم 

4 dammah + wawu mati Ditulis Û 

 Ditulis Furûd فُرُوْض 

 

F. Vokal Rangkap 

1 

 

2 

fathah + ya‟ mati 

 بيَنْكَمُْ

fathah + wawu mati 

 قوَْل

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

Ditulis 

ai 

bainakum 

au 

qaul 
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