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ABSTRAK

Skripsi membahas Pengaruh Pemanfaatan Zakat, Infag Dan Shadagah Terhadap
Kesejahteraan Mustahiq Desa Rengas (Studi Kasus Desa Rengas 1 Kecamatan
Payaraman Kabupaten Ogan Ilir) . Zakat di distribusikan secara produktif yang
disalurkan dalam bentuk permodalan kepada mustahiq dengan memberikan bantuan
modal usaha. Kewajiban menunaikan zakat telah dipraktikan pada masa Rasulullah
SAW. dan para sahabatnya. Kewajiban tersebut memberikan dampak bagi kehidupan
umat. Zakat menjadi salah satu sumber pendapatan negara yang membiayai
berbagai keperluan, mulai rumah tangga kaum miskin sampai keperluan pembelian
senjata dan kebutuhan umum yang dikumpulkan oleh lembaga amil zakat Penelitian
bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Pemanfaatan Zakat, Infag Dan Shadagah Terhadap
Kesejahteraan Mustahig Desa Rengas (Studi Kasus Desa Rengas 1 Kecamatan
Payaraman Kabupaten Ogan llir) . Jenis data penelitian adalah data kuantitatif yaitu data
yang berupa angka-angka dan dilakukan dengan menggunakan pengujian statistik dan
kuisioner. Sumber data dalam peneliain ini adalah data primer yaitu menggunakan
kuisioner yang disebar kepada responden dan data sekunder diperoleh dari hasil
wawancara dari pihak lembaga amil zakat di tempat penelitian ini. Metode yang
digunakan Studi Kolerasional, Uji Kualitas Data, Uji Asumsi Klasik, Analisis Regresi
Linier Berganda dan Uji Hipotesis yang dibantu software SPSS 20. Hasil penelitian yang
dilakukan menunjukkan bahwa (1) Pemanfaatan Zakat secara parsial berpengaruh
positif dan signifikan terhadap Kesejahteraan Mustahig. (2) pemanfaatan infaq secara
parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap Kesejahteraan Mustahig. (3)
pemanfaatan shadagah secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap
Kesejahteraan Mustahiq. (4) Pemanfaatan Zakat, infaq dan shadagah secara bersama-
sama (simultan) berpengaruh positif dan signifikan terhadap Kesejahteraan Mustahiq
Desa Rengas |.

Kata Kunci : Kesejahteraan Mustahiq, Shadagah, Infag, Zakat
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ABSTRACT

Thesis discusses the Effect of Utilization of Zakat, Infaq and Shadagah on the Welfare
of Mustahiq in Rengas Village (Case Study in Rengas 1 Village, Payaraman District, Ogan Ilir
Regency). Zakat is distributed productively which is channeled in the form of capital to
mustahiq by providing business capital assistance. The obligation to pay zakat has been
practiced at the time of the Prophet Muhammad. and his friends. These obligations have an
impact on people's lives. Zakat is one of the sources of state income that finances various needs,
ranging from poor households to the need for buying weapons and general needs collected by
the amil zakat institution. Rengas 1, Payaraman District, Ogan Ilir Regency). The type of
research data is quantitative data, namely data in the form of numbers and is carried out using
statistical tests and questionnaires. The source of data in this research is primary data, using
questionnaires distributed to respondents and secondary data obtained from interviews with the
amil zakat institution in the place of this research. The method used is a correlational study,
data quality test, classical assumption test, multiple linear regression analysis and hypothesis
testing assisted by SPSS 20 software. (2) partial use of infaq has a positive and significant effect
on Mustahiq's Welfare. (3) the partial use of shadagah has a positive and significant effect on
Mustahiq's Welfare. (4) The use of Zakat, infagq and shadagah together (simultaneously) has a
positive and significant effect on the Welfare of Mustahiq in Rengas Village I.

Keywords: Mustahiq Welfare, Shadaqgah, Infaq, Zakat
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BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Secara demografik dan kultural, bangsa indonesia khususnya masyarakat
muslim di indonesia sebenarnya memiliki potensi untuk dikembangkan menjadi
salah satu sumber pendapatan yaitu dalam pengelolaan institusi Zakat, Infaq,
dan Shadagah (ZIS), Keseluruhan kebanyakan penduduk indonesia adalah
beragama islam dan zakat merupakan salah satu rukun islam bagi setiap muslim
yang mampu membayarnya dan diperuntukkan bagi yang berhak menerimanya.
Jika zakat dapat dikelola dengan baik, maka dapat menjadi salah satu faktor
pendukung bagi perbaikan kondisi ekonomi masyarakat, karena dengan adanya
distribusi zakat akan terjadi pertumbuhan kesejahteraan pada golongan penerima
zakat. (Nafiah, 2015).

Dana zakat diperoleh dari harta orang yang mampu memenuhi Kriteria aturan
agama islam untuk berzakat kemudian disalurkan kepada mustahig. Kedudukan
kewajiban zakat dalam Islam sangat fundamental, sehingga perintah zakat dalam
Al-Quran sering disertai dengan ancaman yang tegas. Sebagaimana dijelaskan

dalam Q. S At- Taubah : 103

5 -
§ |- § . s% 1 P

T /// 5%7/’ 4. - w//p w i war - > /’/7 2
e\ C.f.?w \/eazs.;é)ﬁ}jmadlwdmj > ’“/ﬁ)éﬁﬂmﬁ}jw.&

Artinya : “Ambillah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu

membersihkan dan mensucikan mereka dan mendoalah untuk mereka.



Sesungguhnya doa kamu itu (menjadi) ketenteraman jiwa bagi mereka. Dan Allah
Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui”. ( Q.S At-Taubah : 103).

Dalam perspektif ajaran agama islam, kemiskinan itu adalah perilaku
masyarakat yang tidak mencerminkan sebagai orang yang beriman, bertakwa dan
beramal saleh (Hafidhuddin, 2007. hal 209). Jadi kemiskinan adalah keadaan saat
ketidakmampuan untuk memenuhi  kebutuhan dasar seperti makanan, pakaian,
tempat berlindung, dan kesehatan.

Dalam perekonomian Islam, lembaga Amil Zakat,Infag dan shadagah
memiliki peran yang penting dalam menjaga kesejahteraan ekonomi masyarakat,
khususnya masyarakat ekonomi menengah, Kehadiran lembaga zakat setidaknya
menjawab masalah pemerintah dalam mengatasi persoalan di bidang kemiskinan,
pemerintah mulai membentuk Lembaga Amil Zakat (LAZ) sehingga dapat
memberikan suatu harapan bagi para mustahig yang mengalamikesulitan dapat
terbantu dengan adanya Lembaga Amil Zakat Infaq dan Shadagah. Abdurrahman
qadir di dalam bukunya menyebutkan bahwa * tujuan zakat tidak sekedar
menyantuni orang miskin secara konsumtif, tetapi mempunyai tujuan yang lebih
permanen yaitu mengentaskan kemiskinan. (Qadir, 2014).

Sasaran pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui pemanfaatan dana
zakat dan infaq dilakukan dalam hal konsumtif dan produktif. Penggunaan dana
zakat yang bersifat konsumtif yang diberikan kepada 8 golongan ialah fakir,
miskin, amil, muallaf, rigab, gharimin, ibnu sabil dan fi sabilillah sesuai dengan

al- qur’an surah at-taubah ayat 60 :
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Artinya : “Sesungguhnya zakat-zakat itu, hanyalah untuk orang-orang fakir,
orang-orang miskin, pengurus-pengurus zakat, para mu’allaf yang dibujuk
hatinya, untuk (memerdekakan) budak, orang-orang yang berhutang, untuk jalan
Allah dan untuk mereka yuang sedang dalam perjalanan, sebagai suatu ketetapan
yang diwajibkan Allah, dan Allah Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana”. ( Q.S
At-Taubah : 60)

Sebagaimana di jelaskan dalam Fatwa Majelis Ulama Indonesia Nomor 8
Tahun 2011 Tentang Amil Zakat, Nomor 15 Tahun 2011. Tentang Penarikan,
Pemerintah, Dan Penyaluran Harta Zakat. Undang- Undang No. 38 Tahun 1999
pasal 6 ayat 1 tentang organisasi pengelolaan zakat menyebutkan bahwa
pengelolaan zakat dilakukan oleh Badan Amil Zakat (BAZ) yang di bentuk
oleh pemerintah dan Lembaga Amil Zakat (LAZ) yang dibentuk dan di kelola oleh
masyarakat dalam berbagai organisasi masyarakat islam, yayasan dan institusi
lain. (Fakhruddin, 2008).

Menurut Yusuf Qardhawi zakat adalah ibadah yang diperuntukkan
memenuhi kebutuhan orang-orang yang membutuhkan. (Qardhawi, 2011) Zakat
adalah harta yang dikeluarkan apabila telah mencapai syarat yang diatur sesuai
aturan agama, disalurkan kepada 8 asnaf (golongan) penerima zakat. Dan
disimpukan bahwa zakat tersebut di distribusikan secara produktif yang disalurkan
dalam bentuk permodalan kepada mustahiq dengan memberikan bantuan modal
usaha. Kewajiban menunaikan zakat telah dipraktikan pada masa Rasulullah SAW.
dan para sahabatnya. Kewajiban tersebut memberikan dampak bagi kehidupan
umat. Zakat menjadi salah satu sumber pendapatan negarayang membiayai
berbagai keperluan, mulai rumah tangga kaum miskin sampai keperluan pembelian

senjata dan kebutuhan umum yang dikumpulkan oleh lembaga amil zakat (Nurdin,

2011).



Lembaga amil zakat adalah institusi yang dominan dalam perekonomian
Islam. Lembaga ini menjalankan fungsi-fungsi ekonomi dan fungsi sosial. Salah
satu program Lembaga amil zakat adalah pendistribusian zakat dalam bentuk
modal yang sering disebut dengan pemberdayaan zakat secara produktif. Zakat ini
disalurkan untuk aktivitas ekonomi masyarakat. Pemberdayaan zakat ini melalui
program pembiayaan modal usaha zakat produktif disalurkan kepada masyarakat
miskin yang mempunyai usaha kecil atau menengah yang ingin mengembangkan
atau memperluas usahanya melalui pinjaman modal bergulir yang diberikan oleh
lembaga amil zakat desa rengas ini.

Lembaga amil zakat desa rengas ini sudah merintis program pemberdayaan
umat berbasis ekonomi produktif. Tidak kurang dari 250 mustahik pelaku usaha
mikro telah mendapat bantuan modal usaha. Penyaluran zakat berbentuk bantuan
modal (berupa uang tunai atau barang) untuk berdagang, pengadaan hewan ternak
dan bantuan peralatan untuk mencari nafkah hidup. Mengenai bentuk penyaluran
dana zakat mengartikan yaitu dana yang ada dipinjamkan oleh amil kepada
mustahik untuk bisnis. Penyaluran dana zakat dapat merubah keadaan
penerima (mustahik) menjadi muzakki. Meskipun merubah keadaan ini tidak
mudah dalam waktu yang singkat, namun lembaga amil zakat melakukan beberapa
model penyaluran zakat untuk disalurkan kepada mustahik.

Berikut merupakan total jumlah zakat Lembaga Amil Zakat Rengas dari
tahun 2019 hingga tahun 2021:

Tabel 1.1 Jumlah Zakat Lembaga Amil Zakat Rengas

Tahun | Jumlah Muzakki |Zakat Terkumpul | Zakat Disalurkan

2019 363 orang Rp.27.312.000 Rp.21.273.000

2020 461 orang Rp.27.970.000 Rp.36.653.000




2021 634 orang Rp.40.070.000 Rp.52.159.000

Sumber: Lembaga Amil Zakat Rengas

Berdasarkan tabel di atas jumlah muzakki mengalami peningkatan setiap
tahunnya. Begitu halnya dengan jumlah pengumpulan zakat setiap tahunnya
mengalami pertambahan. Pada tahun 2018 dan 2017 jumlah mustahik meningkat
dari 160 menjadi 214 dan jumlah penyaluran meningkat dari Rp.2.500.000 menjadi
Rp.3.829.000 dalam hal ini lembaga amail zakat desa rengas harus
mempertahankan dan meningkatkan kualitas program zakat ini. Pada tahun 2021
terdapat 148 orang mustahiq. 101orang mustahik telah menerima bantuan modal
usaha bergulir dengan total dana Rp.3.200.000. dan 47 mustahik menerima
bantuan alat kerja dengan total dana Rp.150.000. yang disalurkan untuk pelaku
usaha mikro yang ada di Desa Rengas Kecamatan Payaraman.

Ditinjau dari pola distribusi zakat menggambarkan adanya keseimbangan
untuk tujuan jangka pendek dan jangka panjang. Untuk tujuan jangka pendek maka
distribusi zakat disalurkan untuk kebutuhan yang bersifat konsumtif yaitu untuk
memenuhi kebutuhan-kebutuhan dasar rumah tangga, pendidikan, kesehatan dan
lain sebagainya. Sedangkan untuk tujuan jangka panjang penyaluran zakat
dilakukan dalam bentuk pemberian modal usaha produktif sehingga diharapkan
hasilnya dapat diterima secara terus menerus dan memberikan manfaat secara
perekonomian serta meningkatkan pendapatan. Dengan demikian diharapkan
masyarakat miskin yang dahulunya menjadi mustahik dapat menjadi muzakki
(Hamzah & Syahnur, 2013).

Kemudian dengan adanya penyaluran pemanfaatan zakat, infag, dan
shadagah (Z1S) yang diberikan oleh lembaga amil zakat desa rengas diharapkan

mustahik serius dalam menjalankan usahanya agar bisa memenuhi kebutuhannya



dan meningkatkan perekonomiannya. Karena penggunaan zakat bukan hanya
sekedar bentuk pemberian zakat berupa modal kerja saja, namun bagaimana
mustahik dapat mengelola usahanya sehingga pendapatan mustahik dapat
meningkat setelah memanfaatkan dana zakat tersebut. Melihat fenomena yang
terjadi antara pemanfaatan zakat, infaq dan shadagah terhadap kesejahteraan
mustahiq mengidentifikasi adanya Research Gap adalah sebagai berikut :

Tabel 1.2 Research gap pemanfaatan zakat terhadap
Kesejahteraan Mustahiq

Hasil penelitian Peneliti

Pengaruh Pemanfaatan zakat

Pemaanfaatan . Muhammad Yusnar (2017)
berpengaruh positif dan

zakat terhadap signifikan terhadap
Kesejahteraan kesejahteraan mustahiq
mustahiq

Pemanfaatan zakat
) Siti mujiatun ( 2018)
berpengaruh negatif
terhadap kesejahteraan
mustahiq

Penelitian yang dilakukan oleh Muhammad Yusnar (2017) menunjukkan
bahwa zakat berpengaruh positif dan sifnifikan terhadap kesejahteraan mustahig.
Akan tetapi ini bertentangan dengan penelitian yang dilakukan oleh Siti Mujiatun
(2018) menunjukkan bahwa zakat berpengaruh negatif terhadap keejahteraan

mustahigq.

Tabel 1.3 Research Gap pemanfaatan Infag Dan Shadagah
Terhadap Kesejahteraan Mustahiq.
Hasil Penelitian Peneliti




Silvi Anggun Pertiwi

Pengaruh Pemanfaatan infag dan
pemaanfaatan infaq shat_quah berpengaruh (2019)
positif terhadap
dan shadagah kesejahteraan mustahiq
terhadap
kesejahteraan
mustahiq

Pemanfaatan infaq dan
shadagah berpengaruh Elizar Sinambela (2016)
negatif terhadap

kesejahteraan mustahigq

Penelitian yang dilakukan oleh Silvi Anggun Pertiwi (2019) menunjukkan
bahwa infaq dan shadagah berpengaruh positif terhadap kesejahteraan mustahig.
Akan tetapi ini bertentangan dengan penelitian yang dilakukan oleh Elizar
Sinambela (2016) menunjukkan bahwa infag dan shadagah berpengaruh
negative terhadap kesejahteraan mustahigq.

Merujuk pada permasalahan di atas, maka peneliti menggunakan variabel Zakat,
Infag dan Shadagah sebagai variabel indevenden dan Kesejahteraan Mustahiq
sebagai devenden. Supaya penelitian lebih terarah dan tidak terlalu melebar untuk
penelitian selanjutnya kami akan melakukannya Di Desa Rengas 1 Kecamatan
Payaraman Kabupaten Ogan llir, Berdasarkan berbagai permasalahan dan paparan
diatas maka penulis tertarik untuk mengambil judul penelitian yaitu
“ Pengaruh Pemanfaatan Zakat, Infaq dan Shadagah Terhadap
Kesejahteraan Mustahiq di Desa Rengas. (Studi Kasus di Desa Rengas

Kecamatan Payaraman) .



1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka dapat

dirumuskan permasalahan penelitian yaitu

a. Bagaimana Pengaruh Pemanfaatan Zakat Terhadap Kesejahteraan
Mustahiq Di Desa Rengas 1 ?

b. Bagaimana Pengaruh Pemanfaatan Infaq Terhadap KesejahteraanMustahiq
Di Desa Rengas 1 ?

c. Bagaimana Pengaruh Pemanfaatan Shadagah Terhadap Kesejahteraan
Mustahiq Di Desa Rengas 1 ?

d. Bagaimana Pengaruh Pemanfaatan Zakat, Infag Dan Shadagah Secara

Simultan Terhadap Kesejahteraan Mustahiq Di Desa Rengas1 ?

1.3 Tujuan Penelitian

Dari rumusan masalah di atas, dapat ketahui tujuan penelitian yaitu :

a. Untuk mengetahui Pengaruh Pemanfaatan Zakat Terhadap
Kesejahteraan Mustahiq Di Desa Rengas 1

b. Untuk mengetahui Pengaruh Pemanfaatan Infaq Terhadap Kesejahteraan
Mustahiq Di Desa Rengas 1

c. Untuk mengetahui Pengaruh Pemanfaatan Shadagah Terhadap
Kesejahteraan Mustahiq Di Desa Rengas 1

d. Untuk mengetahui Pengaruh Pemanfaatan Zakat, Infag Dan Shadagah

Secara Simultan Terhadap Kesejahteraan Mustahiq Di Desa Rengasl



1.4 Manfaat Penelitian

a. Bagi Desa Rengas 1
Penelitian ini diharapkan untuk membantu mengatasi masalah yang
terjadi tentang program pemanfaatan zakat, infaq dan shadagah di desa
rengas 1.

b. Bagi Institusi
Penelitian ini dapat memberikan kontribusi dalam bidang ilmu pengetahuan
untuk pengembangan teori khususnya di bidang ekonomi.

c. Bagi Masyarakat
Hasil penelitian diharapkan dapat berguna bagi masyarakat untuk
menambah wawasan mengenai manfaat zakat, infaq dan shadagah

d. Bagi Peneliti
Dengan melakukan penelitian ini, penulis memperoleh ilmu dalam masalah

program pemanfaatan zakat, infaq dan shadagah di desa rengasl.



1.5 Sistematika Penulisan

Untuk memberikan gambaran yang terarah dan jelas di dalam sistematika

penulisan skripsi ini, penulis menyusun dalam lima bab yaitu sebagai berikut

Bab | PENDAHULUAN
Bab ini menguraikan tentang latar belakang masalah, rumusan masalah,

tujuan dan manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.

Bab Il TINJAUAN PUSTAKA
Bab ini berisi landasan teori yang dipakai sebagai acuan dalam
pemanfaatan ZIS terhadap kesejahteraan mustahiq dan juga berisi dasar teori

pemikiran atau teori-teori yang melandasi dilakukannya penelitian.

Bab 11l METODE PENELITIAN
Bab ini terdiri dari variable penelitian yang digunakan yaitu metode
kualitatif atau terjun kelapangan tidak bisa diwakili atau analisis

menggunakan wawancara.

Bab IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Bab ini berisi tentang gambaran umum objek penelitian, data deskritif,

analisis data dan pembahasan hasil penelitian.

BAB V KESIMPULAN

Bab ini berisi kesimpulan, keterbatasan penelitian dan saran.
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